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Приложение к письму 

министерства образования 

Кировской области
от               №
Методические рекомендации 
по введению второго иностранного языка 
в общеобразовательных организациях Кировской области 
на ступени основного общего образования
Введение
Основная цель изучения иностранных языков в школе  – формирование у школьников иноязычной коммуникативной компетенции: способности и
готовности осуществлять иноязычное межличностное и межкультурное общение с носителями языка. Иноязычная коммуникативная компетенция
предусматривает также развитие коммуникативных умений в основных видах речевой деятельности: говорении, понимании воспринимаемого на слух (аудировании), чтении и письме. Предметное содержание речи определяется на основе сфер общения (социально-бытовой, социально-культурной, учебно-трудовой), ситуаций общения и выделенной на их основе тематики общения. 
В соответствии с п. 18.3.1 Федерального государственного образовательного  стандарта основного общего образования (далее – ФГОС ООО) в учебный план входят обязательные предметные области и учебные предметы, в том числе предметная область «Иностранные языки» (иностранный язык, второй иностранный язык). 

Особенностью ФГОС ООО является определение статуса второго иностранного языка – он включен в перечень обязательных предметов в предметной области «Иностранные языки» наряду с предметом «Иностранный язык». 
Вместе с тем, ФГОС не определяет, в каком объеме и на каком этапе освоения образовательной программы необходимо вводить второй иностранный язык. 
В соответствии с ч. 2 статьи 28 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» образовательные организации свободны в определении содержания образования, выборе учебно-методического обеспечения, образовательных технологий по реализуемым ими образовательным программам. 
В соответствии с ч. 5 и 7 статьи 12 Федерального закона № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» основная образовательная программа разрабатывается и утверждается образовательной организацией самостоятельно на основе ФГОС и с учетом примерной основной образовательной программы, носящей рекомендательный характер.
Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов (п. 18.3.1 ФГОС ООО). Следовательно, образовательной организации следует самостоятельно определить в рамках своей компетенции в учебном плане образовательной программы: в каком классе и в каком объеме (количестве часов) изучается второй иностранный язык. 
При введении предмета второй иностранный язык в учебный план основного общего образования следует руководствоваться следующими нормативно-правовыми документами:
· Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 г. № 1644 «О внесении изменений в  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 г. № 1897 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. № 1577 «О внесении изменений в Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. №1897»;
· Письмо  Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011г. № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 г. № 1015 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

· Приказ Минобрнауки РФ от 04.10.2010 № 986 «Об утверждении федеральных требований к образовательным учреждениям в части минимальной оснащенности учебного процесса и оборудования учебных помещений»;
· Рекомендации Минобрнауки РФ от 24.11.2011 № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием, необходимым для реализации федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) основного общего образования, организации проектной деятельности, моделирования и технического творчества обучающихся»;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 2 от 09.01.2014 г. «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ»;
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями);
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014 года № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (Документ с изменениями, внесенными: приказом Минобрнауки России от 08.06.2015 года № 576;  приказом Минобрнауки России от 28.12.2015 года № 1529;  приказом Минобрнауки России от 26.01.2016 года № 38); 
· Примерная основная образовательная программа основного общего образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию. Протокол от 08.04.2015 г.  № 1\15);
· Приказ министерства образования Кировской области от 05.12.2016 № 5-1202 «О поэтапном переходе обучающихся на уровнях основного общего образования и среднего общего образования в общеобразовательных организациях Кировской области на федеральные государственные образовательные стандарты».

Варианты включения второго иностранного языка в учебные планы общеобразовательных организаций
Объективно английский язык является самым распространенным среди изучаемых языков в школе. Следовательно, в большинстве случаев при организации билингвального образования английский язык - это первый иностранный, а в качестве второго обучающиеся могут выбрать один из иностранных языков (французский, немецкий и другие).
Сегодня в Кировской области второй иностранный язык традиционно присутствует в учебных планах общеобразовательных организаций, которые имеют статус школ с углубленным изучением иностранного языка, а с введением ФГОС ООО, наметилась тенденция роста образовательных организаций, которые вводят изучение второго иностранного языка с 5  и 7 класса как обязательный предмет учебного плана школы. В практике образовательных организаций, встречаются случаи, когда второй иностранный язык начинают изучать с 6, 7, 8 классов.
В настоящее время не все общеобразовательные организации готовы к введению такой практики, так как отсутствуют кадры, материально-техническая база и организационно-педагогические практики. В связи с этим, руководителям организаций следует решить данные проблемы с целью реализации требований ФГОС на ступени основного общего образования.
При реализации нормативных требований ФГОС ООО по введению второго иностранного языка в учебный план рекомендуется использовать следующие варианты учебных планов: см. Приложение.

Образовательная организация имеет право выбрать один из предложенных вариантов учебных планов или составить другой вариант учебного плана  с учетом особенностей образовательного процесса в школе  и условий для введения второго иностранного языка. Образовательная организация самостоятельно определяет в рамках своей компетенции в каком классе и в каком объеме (количестве часов) изучается второй иностранный язык. 
Выбор учебно-методических комплексов по введению 
второго иностранного языка
При выборе учебников учителям следует придерживаться одной из предметных линий в соответствии с уровнем их образования, чтобы обеспечить содержательную и дидактическую преемственность в преподавании второго иностранного языка. Выбор учебников, осуществляется из Федерального перечня, утвержденного приказом Минобрнауки России от 31.03. 2014 г. № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования» (с изменениями, приказ Минобрнауки России от 26.01.2016 № 38)  и опубликован на сайте: http://минобрнауки.рф/документы.

Подробная информация о современных УМК по иностранному языку (с аннотациями и справочным материалом) представлена на сайтах: www.prosv.ru, www.vgf.ru, www.drofa.ru, www.russkoe-slovo.ru, а также изложена в Интернет - справочнике на сайте: http://fp.edu.ru/asp. 

При выборе учебника для второго иностранного языка рекомендуем использовать УМК из Федерального перечня учебников, в описании, которого присутствует фраза «Второй иностранный язык». 
Немецкий язык: 
Аверин М.М., Джин Ф. и др. Немецкий язык. Второй иностранный язык, 5-9 классы, изд. «Просвещение» (ФП 1.2.1.4.1.1 - 1.2.1.4.1.5); 
Французский язык: 

Береговская Э.М., Белосельская Т.В. Французский язык. Второй иностранный язык. 5 класс, изд. «Просвещение» (ФП 1.2.1.4.2.1);

Селиванова Н.А., Шашурина А.Ю. Французский язык. Второй иностранный язык. 6-9  классы, изд. «Просвещение» (ФП 1.2.1.4.2.2 - 1.2.1.4.2.4).

В Федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, отсутствует учебник по английскому языку как второму иностранному. 
В данном случае рекомендуем применять приказ Минобрнауки РФ от 09.06.2018 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования».
Особенности преподавания второго иностранного языка
(на примере немецкого языка)

При изучении второго иностранного языка рекомендуется использовать опыт изучения обучающимися  первого иностранного языка на уровне начального общего образования, следовать сравнительно-контрастивному подходу и использовать потенциал предметов «Иностранный язык» и «Второй иностранный язык» для формирования универсальных учебных действий. Такой подход позволит обеспечить положительный перенос умений и навыков, сформированных в результате изучения первого иностранного языка на второй иностранный язык.
Например, основной целью при обучении немецкому языку как второму иностранному является формирование у обучающего готовности, способности и желания принимать участие в межкультурной коммуникации и самосовершенствоваться в коммуникативной деятельности. 
Развитие способности к межкультурной коммуникации, осуществляемой с помощью немецкого языка, предполагает формирование у обучающегося прежде всего знаний, умений и навыков, владение которыми позволяет ему приобщиться к лингвоэтнокультурным ценностям страны изучаемого второго неродного языка и практически пользоваться этим языком в ситуациях межкультурного взаимодействия и познания. Речь идет о развитии у школьника коммуникативной компетенции, позволяющей ему в соответствии с его реальными и актуальными потребностями и интересами использовать немецкий язык на базовом уровне в наиболее типичных социально детерминированных ситуациях речевого непосредственного и опосредованного общения.
Данный уровень владения коммуникативной компетенцией предполагает наличие у обучающего (в пределах требований, обозначенных настоящей программой):

- знаний о системе немецкого языка и навыков оперирования языковыми средствами общения данного языка;

- коммуникативных умений, т. е. умений понимать и порождать высказывания на немецком языке в соответствии с конкретной сферой, тематикой и ситуацией общения, речевой задачей и коммуникативным намерением, а также с учетом национально-культурной специфики страны/стран изучаемого языка.

Данные знания, умения и навыки призваны обеспечить обучающимся способность:

 - в устной и письменной форме устанавливать и поддерживать контакт с партнером по общению, сообщать и запрашивать информацию различного объема и характера, логично и последовательно высказываться, и адекватно реагировать на высказывания партнера по общению, интерпретировать и обобщать информацию, выражать при этом свое отношение к предмету общения (теме, проблеме и др.) и использовать аргументацию и эмоционально-оценочные суждения;

 - использовать различные стратегии извлечения информации из звучащего и/или письменного текста (понимание основного содержания, понимание полного содержания и поиск необходимой/интересующей информации) и интерпретировать (творчески перерабатывать) полученную информацию.

В процессе обучения немецкому языку как второму иностранному обучающийся расширяет свою индивидуальную картину мира за счет приобщения к языковой картине мира носителей этого языка, к их духовному наследию, национально-специфическим способам достижения межкультурного взаимопонимания. Он учится также объяснять (на базовом уровне) их образ жизни/поведения. При этом в сознании ученика осуществляется синтез знаний как о специфике родной культуры, культуры первого и второго иностранных языков, так и об общности знаний о культурах и коммуникации. Ученик должен не только получить представления о новой для него стране, стиле и образе жизни населяющего ее народа/народов, но и осознать общность и различие разных национальных культур и на этой основе рефлексировать собственные культурные ценности при критическом и вместе с тем положительном отношении к культуре немецкоязычного народа. Именно за счет критического осмысления чужого образа жизни и осуществляется процесс обогащения картины мира обучающегося. Актуальным является становление в его сознании новых социокультурных образов на базе представлений о новой иноязычной среде и культуре, созданных под влиянием культур родного и первого иностранного языков и в результате накопления собственного жизненного опыта.
Для обучающихся, имеющих опыт изучения английского языка, овладение вторым иностранным языком, в частности немецким, осуществляется более осознанно, так как они могут сравнивать: определенные языковые явления, организацию процесса обучения и другое. Поэтому общий методический принцип в обучении немецкого языка можно определить, как коммуникативно-когнитивный, где когнитивный аспект подчинен коммуникативному, который проявляется там, где необходимо найти какие-либо аналогии, облегчающие усвоение, или, наоборот, выявить различия, чтобы избежать интерференции.
Английский и немецкий языки имеют общие лингвистические черты. С самого начала изучения немецкого языка обучающиеся убеждаются в том, что немецкий и английский языки имеют много общего: в латинском шрифте; в словаре и словоупотреблении; в структуре простого предложения (наличие глагола-связки); в образовании временных форм (от трех основных форм глагола; в модальных глаголах; в употреблении относительных местоимений в сложноподчиненных предложениях с придаточными определительными; в повелительном наклонении; в употреблении формы будущего времени.

Все это может пригодиться при овладении немецким языком как вторым языком, особенно на начальном этапе обучения.
Эффективную помощь оказывает большое количество слов, узнаваемых при зрительном восприятии: интернационализмы, заимствования.

Процесс изучения немецкого языка будет осуществляться быстрее и легче если:

- находить опоры в родном языке, опираться на сходство с английским языком;
- применять языковую догадку (о значении слова, грамматической формы), опираясь на контекст, на знакомые части слова;

- замечать различия в языковых явлениях и способах выражения мысли;

- переносить на новый язык умение работать (находить значение слова в словаре, пользоваться перефразом, выполнять различные упражнения и т.п.). 
Однако, необходимо помнить о том, что при изучении каждого нового иностранного языка возникает немало сложностей, например, при обучении немецкому языку на базе английского языка обучающиеся испытывают затруднения: в произношении, в интонации, а правилах чтения, в грамматических конструкциях, в порядке слов и другом.
     Для лучшего запоминания слов можно пользоваться рифмовками, песнями, содержащими новые слова. Можно использовать специальные приемы запоминания слов, например: проговаривание с различной громкостью, ритмическое проговаривание на какой-либо знакомый мотив.

Требования к структуре рабочих программ и материально-техническому оснащению
Структура рабочей программы по предмету (второму иностранному языку) определяется с учетом требований ФГОС ООО и локальных нормативных актов образовательной организации.
В соответствии с приказом Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897»  структура рабочей программы должна включать следующие  компоненты:
1. Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса

2. Содержание учебного предмета, курса;

3. Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой темы.
С учетом образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся учитель может варьировать содержание разделов, тем, обозначенных в примерной программе; устанавливать последовательность изучения тем; распределять учебный материал внутри тем; определять время, отведенное на изучение темы; выбирать исходя из целей и задач рабочей программы методики и технологии обучения и воспитания; подбирать и (или) разрабатывать оценочные средства.
Полный перечень материально-технического оснащения по иностранным языкам для образовательных организаций, реализующих программы общего образования опубликован на российском общеобразовательном портале Министерства образования и науки РФ http://school.edu.ru   и в «Виртуальном методическом кабинете. Иностранные языки» по адресу: http://www.ipkps.bsu.edu.ru .

Приложение

ВАРИАНТ № 1
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 5 класса)
	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	28
	30
	32
	32
	32
	154

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1
	0
	0
	1
	1
	3

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5462 ч.


Вариант № 1.1

Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 6 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	30
	32
	32
	32
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	0
	0
	1
	1
	5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5462 ч.


Вариант № 1.2
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 7 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	
	
	2
	2
	2
	6

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	32
	32
	32
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	0
	1
	1
	7

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5462 ч.


Вариант № 1.3
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(5-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 8 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	
	
	
	2
	2
	4

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	30
	32
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	2
	2
	1
	1
	9

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5462 ч.


ВАРИАНТ № 2
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(6-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 5 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура 

(2-3 ч. в нед.)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	28
	30
	32
	32
	32
	154

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	4
	3
	3
	4
	4
	18

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5984 ч.


Вариант № 2.1
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(6-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 6 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (2-3 ч. в нед.)
	
	2
	2
	2
	2
	8

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
(2-3 ч. в нед.)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	30
	32
	32
	32
	152

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6
	3
	3
	4
	4
	20

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5984 ч.


Вариант № 2.2
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(6-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 7 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (2-3 ч. в нед.)
	
	
	2
	2
	2
	6

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
(2-3 ч. в нед.)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	32
	32
	32
	150

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6
	5
	3
	4
	4
	22

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5984 ч.


Вариант № 2.3
Примерный недельный учебный план 

основного общего образования 

(6-дневная учебная неделя, второй иностранный язык – с 8 класса)

	Предметные
области
	Учебные
предметы
                    Классы
	Количество часов в неделю

	
	
	V
	VI
	VII
	VIII
	IX
	Всего

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык (2-3 ч. в нед.)
	
	
	
	2
	2
	4

	Математика 

и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно​научные предметы
	История России и Всеобщая история

(68 ч. в год)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	История России 

(40-44 ч. в год)
	
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Всеобщая история

(24-28 ч. в год)
	Х
	Х
	Х
	Х
	Х
	

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Естественнонаучные
предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	
	4

	
	Изобразительное
искусство
	1
	1
	1
	
	
	3

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности
	ОБЖ
	
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
(2-3 ч. в нед.)
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	Итого
	26
	28
	30
	32
	32
	148

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	6
	5
	5
	4
	4
	24

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172

	Количество учебных недель
	35
	35
	35
	35
	34
	174

	5984 ч.


___________
