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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

ФГОС среднего общего образования ориентирует на достижение нового качества 
обучения, основой которого являются компетенции как способности применять 
знания на практике.   

ФГОС среднего общего образования является преемственным по отношению к 
основным образовательным программам начального и основного общего 
образования. 

 Значимость старшей ступени общего образования (10–11 классы) заключается в 
том, что ее содержание играет ведущую роль в продолжение обучения в 
образовательных организациях профессионального образования, профессиональной 
деятельности и успешной социализации личности.  

ФГОС СОО имеет преемственность с ФГОС ООО по ряду показателей: ориентация 
на достижение личностных, метапредметных и предметных результатов; 
согласованность целей и задач образования, системно-деятельностный подход как 
основной механизм достижения указанных результатов и др.  

Особенности содержания и организации образовательного процесса в 
соответствии с ФГОС СОО определяются профильным принципом образования, что 
предполагает изменение:  
1) принципов разработки основной образовательной программы среднего общего 
образования, программ по предметам, систем оценивания;  
2) структуры и содержания учебного плана;  
3) организации внеурочной деятельности и проектной деятельности. 

Учебный план к основной общеобразовательной программе среднего общего 
образования КОГОБУ ЦДОД (10-11 класс) разработан на основе следующих 
документов: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего 
образования, утвержденный Приказом Минобрнауки России от 17 мая 2012 года № 
413 (с изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 
по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 
начального общего, основного общего и среднего общего образования” 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические 
требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 
молодежи", утверждённые постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. N 28 

- Приказ министерства образования Кировской области от 05.12.2016 №5-
1202 «О поэтапном переходе обучающихся на уровнях основного общего образования 
и среднего общего образования в общеобразовательных организациях  Кировской  
области  на  федеральные  государственные  образовательные стандарты». 

В соответствии с лицензией на осуществление образовательной деятельности и 
аккредитованными образовательными программами в КОГОБУ ЦДОД реализуется 
основное общее, среднее общее образование и дополнительное образование детей и 
взрослых. 

Учебный план среднего общего образования формирует образовательное 
пространство, способствующие наиболее полному удовлетворению индивидуальных 
интеллектуально-творческих потребностей обучающихся и состоит из двух частей: 
обязательной и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

Обязательная часть обеспечивает реализацию федерального государственного 
образовательного стандарта среднего общего образования, который включает в себя 
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перечень обязательных предметов, обеспечивающих единство школьного 
образования, и создает условия для развития учащихся, достижения предметных, 
метапредметных и личностных результатов образования. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 
обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в 
неделю) (п. 18.3.1ФГОС среднего общего образования). 

В перечень обязательных предметов учебного плана среднего общего 
образования входят учебные предметы по выбору из обязательных предметных 
областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих учебных 
предметов, в том числе на углубленном уровне в соответствии с выбранным 
профилем и вариантом обучения. 

По результатам запросов участников образовательного процесса для реализации 
в 2020/21, 2021/2022  учебном году выбраны универсальный и естественно-научный 
профили профили. 

Естественно-научный профиль подтверждается изучением на углублённом 
уровне следующтх предметов:»Русский язык», «Биология», «Химия». 

Требование ФГОС среднего общего образования выбрать 3 (4) предмета для 
углубленного изучения не распространяется на универсальный профиль (п. 18.3.1 
ФГОС среднего общего образования). В примерной ООП среднего общего образования 
отмечается, что универсальный профиль позволяет решить проблемы 
индивидуализации обучения в условиях, когда запросы старшеклассников 
разнородны или неочевидны. В этих целях разработаны три варианта универсального 
учебного плана. 

Общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы 
«Русский язык», «Литература», «Родной русский язык», «Иностранный язык», 
«Математика», «История», «Физическая культура», «Основы безопасности 
жизнедеятельности», «Астрономия». 

Учебный план реализует универсальный профиль обучения, который 
представлен в двух вариантах, что способствует созданию условий для формирования 
индивидуальных учебных планов обучающихся: 

- вариант 1  включает предметы «Информатика» (базовый уровень), «Физика» 
(базовый уровень) ; 

- вариант 2 включает предметы «Обществознание» (базовый уровень), 
«Естествознание» (базовый уровень). 

 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса  
Для всех вариантов универсального профиля обучения предусмотрено изучение 

обучающимися следующих элективных курсов: 
«Практическая грамматика английского языка на основе научно-популярных 

текстов»; 
«Навыки работы с научным текстом»; 
«Основы создания и обработки медиаресурсов»; 
«Индивидуальный проект»; 
«Профориентация и самоопределение» 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 
предусматривает набор элективных курсов в соответствии с вариантом 
универсального профиля: 

- естественно-научный профиль, вариант 1 универсального профиля – 
«Реальная математика»; 

- вариант 2 универсального  проиля – «История в лицах». 
Выбор элективных курсов обусловлен личным желанием, склонностями и 

способностями учащегося, согласован с его родителями (законными 
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представителями) и педагогическими работниками КОГОБУ ЦДОД 
 
В соответствии со ст.13 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» в 11-х 

классах применяется форма организации образовательной деятельности, основанная 
на модульном принципе представления содержания образовательной программы и 
построения учебных планов: 

- «Физическая культура» изучается в 1-ом полугодии, 
- «Основы безопасности жизнедеятельности» изучается  во 2-ом полугодии. 

 
Формы промежуточной аттестации 

Условные обозначения: 
ВПН – встроенное педагогическое наблюдение 

ТК - текущий контроль. Промежуточная аттестация по учебному периоду (триместру, 
биместру) представляет собой среднее арифметическое оценок этого периода.  Годовая 
аттестация проводится на основе результатов триместровых/биместровых 
промежуточных аттестаций, и представляет собой результат триместровой/биместровой 
аттестации в случае, если учебный предмет, курс, дисциплина, модуль осваивался 
обучающимся в срок одного триместра/биместра либо среднее арифметическое 
результатов триместровых/биместровых аттестаций в случае, если учебный предмет, 
курс, дисциплина, модуль осваивался обучающимся в срок более одного 
триместра/биместра. Округление результата до целого проводится в пользу 
обучающегося  
ИЭОТ – итоговое электронное онлайн-тестирование по содержанию учебного раздела, 
курса. Может включать тестовые задания базового уровня сложности, повышенной 
сложности, задания высокого уровня сложности, предполагают написание сдающим 
развернутого ответа на поставленный вопрос с демонстрацией глубоких знаний по 
предмету и умения анализировать приведенные данные. 
ИКР – итоговая контрольная работа. Включает задания по пройденным темам и 
разделам базового, повышенного уровней сложности, требующие письменного 
развёрнутого ответа. 
ИКР_Д – итоговая контрольная работа в форме диктанта. 
ИКР_ДГЗ - итоговая контрольная работа в форме диктанта с грамматическим 
заданием. 
ИКР_МД - итоговая контрольная работа в форме математического диктанта. 
КИзложение – письменное контрольное изложение. Оценивается двумя отметками: 
первая ставится за содержание и речевое оформление, вторая – за грамотность, т. е. за 
соблюдение орфографических, пунктуационных и языковых норм. Обе оценки идут в 
зачёт предмета «Русский язык» / “Родной русский язык» 

ИСочинение – письменное итоговое сочинение. Оценивается двумя отметками: первая 
ставится за содержание и речевое оформление, вторая – за грамотность, т. е. за 
соблюдение орфографических, пунктуационных и языковых норм. Первая   оценка идёт в 
зачёт предмета «Литература» / «Родная русская литература». Вторая оценка идёт в зачёт 
предмета «Русский язык» / «Родной русский язык». 
ДСНУР - диагностика состояния навыков устной речи.  
ДПредРез_Математика - диагностика предметных результатов в области 
“Математика”. Проводится согласно “Положению о проведении мониторинга 
математических знаний в КОГОБУ ЦДОД” 

УИСобеседование – устное итоговое собеседование по содержанию учебного раздела, 
курса. Может включать задания-вопросы базового уровня сложности, повышенной 
сложности, задания высокого уровня сложности, предполагающие развернутый ответ на 
поставленный вопрос с демонстрацией глубоких знаний по предмету и умение 
анализировать приведенные данные. 
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ПНЧГ – проверка навыков читательской грамотности. Чтение текста определённым 
способом (вслух, про себя) с последующим выполнением заданий. Объем текстов для 
чтения, сложность текстов и тематическое содержание (прагматические, научно-
популярные, публицистические, художественные и т.п тексты) должны соответствовать 
программным требованиям 

ЭОИП - экспертная оценка индивидуального проекта 

ТКТЧ+ КНормативы - суммарное оценивание выполнения теоретической части по 

текущему контролю и практической части (контрольные тесты-нормативы) по 

физкультуре. Контрольные тесты-нормативы применимы при наличии показаний врачебной 

комиссии (основная, подготовительная группы здоровья), соответствуют установленной группе. 

Для обучающихся, которым предписана специальная группа (А или Б) применимо оценивание 

только теоретической части 

ВПР - Всероссийская проверочная работа (для детей, не имеющих статус “ребенок с 
ОВЗ”) 

Вн.ПР - Внутришкольная проверочная работа: аналог Всероссийских проверочных 
работ (проводится для детей, имеющих статус “ребенок с ОВЗ”). 
ИТШБ - Итоговое тестирование шрифтом Брайля. Проводится для обучающихся с 
нарушением зрения. 
МКОНЗ - мониторинговое исследование качества образования обучающихся с 
нарушением зрения.  Комплексная работа, включающая в себя            задания по 
следующим предметным областям: филология (навыки чтения художественного текста 
рельефно-точечным шрифтом Брайля, запись текста рельефно-точечным шрифтом 
Брайля); математика (чтение математического текста рельефно-точечным шрифтом 
Брайля, изучение иллюстрации рельефно-точечным шрифтом Брайля, извлечение данных 
из таблицы рельефно-точечным шрифтом Брайля, запись решения задачи рельефно-
точечным шрифтом Брайля). МКОНЗ проводится в мае.  
ПР - проверочная работа. Включает задания по пройденным темам.  
ИТ - итоговое тестирование. Включает задания по пройденным темам.  
ВКР - входная контрольная работа. Проводится в начале учебного года. 
ПрГИА - пробный экзамен в форме ОГЭ, ЕГЭ, ГВЭ 

/ - знак, показывающий наличие разных равноценных взаимозаменяемых вариантов 

промежуточной аттестации. ДО и ПОСЛЕ знака прописаны условные обозначения 

данных вариантов, например, ТК/УИСобеседование 

 

Предмет 
10 класс 11 класс 

 

Русский язык 

ТК+ИЭОТ/ТК+ИУС (для 
незрячих);  
ИИзложение/ИСочинение 

ПрГИА 

ТК+Обязательная ГИА 

Литература 
ТК+ИЭОТ/ТК+ИУС (для 
незрячих) 

ТК+ИЭОТ/ТК+ИУС (для незрячих) 

Русский родной язык 
ТК+ИКР  

Русская родная 
литература 

 ТК+ИКР 

Иностранный язык 
ВКР+ТК+ ИЭОТ ВКР+ТК+ ИЭОТ 

Математика 

ВКР+ТК+ИКР/ТК+ИТШБ (для 
незрячих) 

ТК+ИКР+Обязательная 
ГИА+ПрГИА/ТК+ИТШБ (для 
незрячих) 

Информатика ВКР+ТК+ИКР ТК+ИКР 
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История  ВКР+ТК+ИЭОТ ТК+ИЭОТ 

Обществознание ВКР+ТК+ИЭОТ ТК+ИЭОТ 

Физика 
ВКР+ТК+ИЭОТ ВКР+ТК+ИЭОТ+ПрГИА  

(для сдающих) 

Астрономия ВКР+ТК+ИЭОТ  

Естествознание ВКР+ТК+ИЭОТ ВКР+ТК+ИЭОТ/ИУС(для незрячих) 

Химия 
ВКР+ТК+ИЭОТ ВКР+ТК+ИЭОТ+ПрГИА  

(для сдающих) 

Биология 
ВКР+ТК+ИЭОТ ВКР+ТК+ИЭОТ+ПрГИА  

(для сдающих) 

Физкультура ТКТЧ+ КНормативы  

ОБЖ   

Краеведение ТК ТК 

Реальная математика  
ИЭОТ ИЭОТ 

Основы создания и 
обработки 
медиаресурсов 

ТК ТК 

Индивидуальный проект 
ЭОИП  



КОГОБУ ЦДОД 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН_ЕСТЕСТВЕННО_НАУЧНЫЙ 

Предметная область Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов учебного плана,  

10 класс 

Количество часов учебного плана, 

11 класс 

ИТОГО Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  

Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  Инд  Групп Инд  Групп 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 1 2  3 1 2  6 

Литература Б 3  2 1 3  2 1 6 

2 
Родной язык и родная 

литература 
Родной русский язык Б     2  1 1 2 

3 Иностранные языки Иностранный язык Б 3 1  2 3 1  2 6 

4 Общественные науки История Б 2  2  2  2  4 

5 
Математика и 

информатика 
Математика Б 4 1 3  4 1 3  8 

6 
Естественные науки 

Астрономия Б 1  1      1 

Биология У 3  2 1 3  2 1 6 

 Химия У 3  2 1 3  2 1 6 

7 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     6  0,5 5,5 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б     2  0,5 1,5 2 

ВСЕГО по обязательной части  22 3 14 5 31 3 15 13 53 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

1 

Естественно-научный  

ЭК «Практическая 

грамматика английского 

языка на основе научно-

популярных текстов» 

 3  1 2 1  1  4 

2 
ЭК «Навыки работы с 

научным текстом» 
 2  1 1 1  1  3 

3 ЭК_«Реальная математика»  3  1 2 1  1  4 

4 Индивидуальный проект  2 1  1     2 

5 
ЭК_«Основы создания и 

обработки медиаресурсов» 
 2  1 1     2 

ВСЕГО по обеим частям предметного плана  34 4 18 12 34 3 18 13 68/2312 

 

 



КОГОБУ ЦДОД 

 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН_УНИВЕРСАЛЬНЫЙ_вариант 1 

 

Предметная область Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов учебного плана,  

10 класс 

Количество часов учебного плана, 

11 класс 

ИТОГО Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  

Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  Инд  Групп Инд  Групп 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 1 2  3 1 2  6 

Литература Б 3  2 1 3  2 1 6 

2 
Родной язык и родная 

литература 
Родной русский язык Б     2  1 1 2 

3 Иностранные языки Иностранный язык Б 3 1  2 3 1  2 6 

4 Общественные науки История Б 2  2  2  2  4 

5 Математика и 

информатика 

Математика Б 4 1 3  4 1 3  8 

 Информатика Б 2  2  2  2  4 

6 Естественные науки 
Астрономия Б 1  1      1 

Физика Б 2  2  2  2  4 

7 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     6  0,5 5,5 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б     2  0,5 1,5 2 

ВСЕГО по обязательной части  20 3 14 3 29 3 15 11 49 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

1 

 

ЭК «Практическая 

грамматика английского 

языка на основе научно-

популярных текстов» 

 3  1 2 3  1 2 6 

2 
ЭК «Навыки работы с 

научным текстом» 
 2  1 1 1  1  3 

3 ЭК_«Реальная математика»  2  1 1 1  1  3 

4 Индивидуальный проект  2 1  1     2 

5 
ЭК_«Основы создания и 

обработки медиаресурсов» 
 3  1 2     3 

 

ВСЕГО по обеим частям предметного плана  32 4 18 10 34 3 18 13 66 / 2240 

 



КОГОБУ ЦДОД 

 

 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН_УНИВЕРСАЛЬНЫЙ_вариант 2 

Предметная область Учебные предметы 

Уровень 

изучения 

предмета 

Количество часов учебного плана,  

10 класс 

Количество часов учебного плана, 

11 класс 

ИТОГО Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  

Общее 

в 

неделю 

Очно  
Самосто 

ятельно  Инд  Групп Инд  Групп 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ  

1 
Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 1 2  3 1 2  6 

Литература Б 3  2 1 3  2 1 6 

2 
Родной язык и родная 

литература 
Родной русский язык Б     2  1 1 2 

3 Иностранные языки Иностранный язык Б 3 1  2 3 1  2 6 

4 
Общественные науки 

История Б 2  2  2  2  4 

 Обществознание Б 2  2  2  2  4 

5 
Математика и 

информатика 
Математика Б 4 1 3  4 1 3  8 

6 Естественные науки 
Астрономия Б 1  1      1 

Естествознание Б 2  2  2  2  4 

7 

Физическая 

культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б     6  0,5 5,5 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б     2  0,5 1,5 2 

ВСЕГО по обязательной части  20 3 14 3 29 3 15 11 49 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

1 

 

ЭК «Практическая 

грамматика английского 

языка на основе научно-

популярных текстов» 

 3  1 2 3  1 2 6 

2 
ЭК «Навыки работы с 

научным текстом» 
 2  1 1 1  1  3 

3 ЭК_ «История в лицах»  2  1 1 1  1  3 

4 Индивидуальный проект  2 1  1     2 

5 
ЭК_ «Основы создания и 

обработки медиаресурсов» 
 3  1 2     3 

ВСЕГО по обеим частям предметного плана  32 4 18 10 34 3 18 15 66 / 2240 

 


